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Pázmándi Róbert mediátor és okleveles szociálpolitikus vagyok, 2001-ben végeztem a Kossuth Lajos 
Tudományegyetemen, specializálódva foglalkoztatáspolitikára és minőségbiztosításra. 
 
2002-től módszertani munkatársként szakmai anyagok készítése, módszertani hírlevelek szerkesztése, 
pályázatírás tartozott a feladataim közé. Utcai Szociális Koordinátor képesítéssel szociális munkásként 
szereztem tapasztalatot.  
 
2010-től elsősorban sajátos helyzetben-munkaerő-piaci szempontból hátrányos helyzetű csoportok 
többségi társadalomba visszailleszkedésének esélyeinek növelésével foglalkozom. 
 
Közvetítőként többéves szakmai tapasztalattal rendelkezem. Az Umathum Mediátor Akadémián 
sajátítottam el az Eric Berne személyiség- és szisztematikus pszichoterápiás elméletét.  
 
Szolnoki Mediáció munkatársaként elsősorban gazdasági, válási, párkapcsolati és közösségi 
szakterületen tudok segítséget nyújtani: 
 
Szakterületeim:  

• válási,  
• gazdasági,  
• közösségi mediáció  

 
Gazdasági mediáció kiválóan alkalmas munkajogi viták, munkahelyi  (munkatársak, vezető- beosztott 
közötti) szervezetek közötti, szervezeten belüli konfliktusok rendezésében. Sokszor segít üzleti 
partnerek, üzlettársak, versenytársak közötti viták békés megoldásában.  
 
Válási mediáció alkalmával segítek az ügyfeleknek szülői felügyeleti jog, tartásdíj, lakáshasználat, 
vagyonmegosztás rendezésében.  
 
Párkapcsolati mediáció segíti a párokat, hogy képesek legyenek nyugodtan megbeszélni problémáikat, 
elhidegült házasságuk/kapcsolatuk újból kiegyensúlyozottá váljon.  
 
Közösségi mediáció  célja, hogy a helyi társadalmi béke fennmaradjon, mivel ha nem kezeljük 
megfelelően, ha nem találunk megoldást a feloldására, akkor az romló viszonyokhoz és kényszerű, rossz 
megoldásokhoz vezethet. Ha már nincs esély a megegyezésre, érdemes egy közvetítőt fogadni, aki segít 
elérni a megállapodást a felek között, lehet ez lakóközösség, idősek otthona vagy akár oktatási 
intézmény.   
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